
ゆしまの郷便り

令和６年５月１日発行

美容院・・・・・・・・・・・・・2日（木）
床屋・・・・・・・・・・・・・ 27日（月）
音楽療法・・・・・・・・・・・各フロア
書道・・・・・・・・・・・・・中止
音楽ボランティア・・・・・・・中止
外出レク・・・・・・・・・・・中止
図工クラブ・・・・・・・・・・各階第1（土）
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家族会
桜の木々も新緑に変わり、色とりどりのつつじの花やバラの香りに心癒される季節と

なりました。家族会の皆様はいかがお過ごしでしょうか。

今年度の「ゆしまの郷家族会定期総会」は、6月29日（土）に5年ぶりの対面での開催

となります。詳細につきましては、別途郵送にてお手元に届く資料をご参照下さる様、

お願い申し上げます。

今年度は、コロナ禍に中止となっていた各行事が順次再開するのに伴い、私達家族会

が以前のように参加しながら、ご利用者様とそのご家族様と交流する機会が増えるこ

とを楽しみにしております。

先ずは家族会を知る機会として、お時間が許されれば定期総会へのご参加を

ご検討ください。

4月13日（土）より、8階集会室で家族会喫茶が久しぶりにスタートしました。

セルフサービスのコーヒーに小さなお菓子付きで１杯100円です。

ご利用してくださったご家族様もいらして大変嬉しく思いました。

毎月第2土曜日の14時より8階家族会コーナーに設置しておりますので、ご利用者様と

の面会時にご利用ください。

同日、役員及びボランティアメンバーと手分けして、8階テラスで夏に向けて朝顔やコ

スモスなどの種の植付け作業を行ったり、玄関前の棚に5月人形の飾り付けをしました。

春の行楽ランチ

いなり寿司の日

誕生日会食

「春の行楽ランチ」
４月と言えば桜ですよね
桜散らし寿司には桜でんぶがかけて

あり、若竹煮・すまし汁・やわらか団
子と春を感じさせてくれる献立でした。
色鮮やかなお昼ごはんに気分も上がり
ますね( *´艸｀)とても美味しく皆様
食べられておりました

「誕生日会食」
４月生まれの方

おめでとうございます
誕生日会食の献立をご紹介します！
鮭・イクラ丼・春菊と椎茸の胡麻和
え・すまし汁・ティラミスです！！
海鮮が献立にあるとご利用者の皆様
はとても喜ばれます( *´艸｀)
皆様「美味しい」と笑顔でした！！

８階テラスに遊びに来ませんか？（*^_^*）

ご家族の皆様こんにちは(̂ ^)/４月に入り寒さも和らぎ暑い(゚ Дﾟ;)と思える日も増えて
きましたね。５月には昨年よりも暑い日になるとテレビのニュースで見ました！！
体調管理やこまめな水分補給を心がけて下さいね(̂ ^)/
さて、４月になりご利用者の方達と８階に気分転換をしに行ってきました('ω')ノ
気持ちがよくお花もいっぱい咲いているので紹介させて頂きます！！８階には花壇があ
りあじさいや、ツツジその他にもいっぱいの花が咲いております。ご利用者の方たちも
「綺麗に咲いたね」や「私とどっちが綺麗？」等、笑顔になられる方がいっぱいでした。
綺麗な花壇を保てるのも家族会の皆様がお手入れをして下さっているからです！
面会も再開致しましたので、是非８階に気分転換をしに行ってみて下さい('◇')ゞ

「いなり寿司の日」
いなり寿司といえば三角形と俵型と形

があるとの事です！関西では狐の耳に模
して三角に作られ、関東では俵に模して
いる事からと言われているそうです！
普段気にしていない分、お店で三角型が
出た際は狐の耳に模しているからだと思
い出してみてくださいね(^^)/
今日も美味しく頂きました('ω')ノ

刺身定食・・・・・・・・・11日（土）
昭和食堂①・・・・・・・・25日（土）
誕生日会食・・・・・・・・20日（月）

☆施設駐車場使用禁止のお知らせ
湯島天神祭開催にあたり、施設駐車場は町内会が終日使用するため、下記の通り
施設駐車場の利用ができません。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力のほどお願い
申し上げます。
日 時：令和６年 5 月 ２５ 日（土）から５月２６日（日）２日間（終日）来所される
場合は、公共交通機関をご利用下さい。よろしくお願い申し上げます。
また、５月２５日（土）は、14：30～（予定）町会のお囃子さんが各フロアに来てくれ
ます。

☆面会中止のお知らせ
令和６年６月１５日（土）は、午後よりご利用者様のレントゲン撮影を予定しておりま
すので、面会は終日中止とさせて頂きます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力の
ほどお願い申し上げます。

施設からのお知らせ！！


