
ゆしまの郷便り

令和６年４月１日発行

美容院・・・・・・・・・・・・・1日（月）
床屋・・・・・・・・・・・・・ 22日（月）
音楽療法・・・・・・・・・・・各フロア
書道・・・・・・・・・・・・・中止
音楽ボランティア・・・・・・・中止
外出レク・・・・・・・・・・・中止
図工クラブ・・・・・・・・・・各階第1（土）

春の行楽ランチ・・・・・・22日（月）
いなり寿司の日・・・・・・27日（土）
誕生日会食・・・・・・・・20日（土）

行
事
食

４
月
予
定

家族会

桜の開花と共に新年度がスタートし、フレッシュで心躍る春爛漫の

季節、

家族会の皆様におかれましてはお健やかにお過ごしのことと願います。

恒例ではございますが、令和5年度の家族会の行事・活動を以下報告

させていただきます。

家族会での活動は折に触れてこの紙面でご紹介しておりますが、家族

会って何してるのかしら？という新しいご家族様のご参考になればと
思います。

４月 ８日（土） 5月節句飾り付け

５月２７日（土） 天梅会獅子舞へのおひねりの代替として

お菓子（ぜりー）を配る

６月１０日（土） 家族会定期総会の書面表決書開封作業

（７１名による書面議決）

５月節句片付け・朝顔の苗の植付け

９月 ９日（土） 朝顔苗撤去

９月１６日（土） 敬老会にてご利用者様へプレゼント贈呈

１０月１４日（土） 東京都公園協会から助成金交付の決定通

知

（最終年５万円の助成金を植栽管理に使用）

１１月１１日（土） クリスマスツリー飾り付け

１２月１６日（土） ゆしまの郷職員の皆様へのクリスマスプ

レゼント

１２月２０日（水） 建物周りに葉ボタン・シクラメンの鉢植

付け作業

１２月２８日（木） お正月飾り付け

１月１３日（土） お正月飾り一部片付け

東京都公園協会へ植栽活動報告書提出

２月１１日（土） ３月節句飾り付け・８階テラス植栽作業

３月 ９日（土） ３月節句片付け

＊上記記載以外には、毎月第２土曜日午後１時から役員会打合せ、

第１・３水曜日に資源ごみリサイクル活動をしております。

前号でも触れましたが、この４月から第２土曜日午後１時から４時ま

で、８階にて喫茶（コーヒーとお菓子）を再開致します。

ご家族様との団欒のひと時にどうぞお気軽にお立ち寄りください。

寿司バイキング

バスで巡る絶景グルメ旅（福岡）

「バスで巡る絶景グルメ旅（福岡）」
福岡といえば美味しい物が沢山ありますよね！！明太子に博多ラーメン水炊き

と色々出てきます。本日の献立は明太子御飯・がめ煮・れんこんの高菜炒め・菜の
花の梅マヨネーズ和え・すまし汁・いちごゼリーです。どれも美味しく福岡の有名
な食べ物に出会えて嬉しかったです(^ )̂/

誕生日会食
「誕生日会食」
毎月２０日は誕生日会食の日です！！

その月の誕生日のご利用者の方にはケー
キにフルーツがつきます❤３月生まれの
方おめでとうございます(̂ )̂/
献立は、穴子ちらし丼・里芋の煮物・
しまし汁・ケーキです！！どれもおいし
く皆様食べられておりました('ω')ノ

寿司バイキングを開催しました('ω')ノ
皆様の笑顔がとても眩しい( *´艸｀)
まぐろに、サーモン・穴子・玉子・鯛・ネギ
トロと職人が目の前で握ってくれます！！
皆様「おいしい」「まぐろいっぱい持ってき
て」等とても楽しまれておりました(̂ ^)/

令和６年の介護報酬改定に伴い、書類を
送付させて頂きます。署名と捺印を
記入して頂き４月15日（月）までに返送を
お願い致します。

生活相談員より皆様にお願いがございます！！


