
ゆしまの郷便り

令和５年4月１日発行
美容院・・・・・・・・・・・・・3日（月）
床屋・・・・・・・・・・・・・ 24日（月）
音楽療法・・・・・・・・・・・中止
書道・・・・・・・・・・・・・中止
音楽ボランティア・・・・・・・中止
外出レク・・・・・・・・・・・中止
図工クラブ・・・・・・・・・・各階第1（土）

春の行楽ランチ・・・・・・・・・・ 8日（土）
バスで巡る絶景グルメ旅①（長崎）・ 15日（土）
誕生日会食・・・・・・・・・・・・ 20日（木）
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３月４日 ひなまつり

３月の行事は「ひなまつり」です！！今年も
行事委員会がお雛様・お内裏様になってくれま
した。三人官女や五人囃子も登場しています！
お雛様達が入場すると皆さん笑顔で「わー綺麗」
や、「かっこいい」等嬉しい言葉を頂きました！
今年のひなまつりはご利用者の皆様に「ゼリー」
をプレゼントさせて頂きました。ほとんどの方
がすぐに食べられておりました。今年度の行事
はこれが最後になりましたが、皆さん楽しんで
頂けて嬉しく思います。

寿司バイキング
「寿司食べ放題」
魅力的な言葉ですね！
とご利用者からこの
言葉を頂きました。
皆さん、おかわりを
よくしておりました。
「美味しかったー」
「次はいつ食べ放題？」
等とても楽しまれて
いる様子でした。
今年度の行事食は全
て終わりになります。
美味しく食べて頂き
ありがとうございま
した。( *´艸｀)

「戦国武将物語 愛知」
今回の行事食は織田信長がメイン

です！私では語れないので、参考資
料を載せさせて頂きます。信長ごは
んが気になりました。

「３月 誕生日会食」

３月の誕生日会食は「穴子ちらし寿司」
です。柔らかく煮た穴子はとてもフワフ
ワで味付けもよく、思わずどんぶりをか
き込んでしまいたいほどとても美味しく
頂きました。誕生日会食についているデ
ザートの抹茶ケーキも甘くて美味しかっ
たです。

年々桜の開花が早まる中、今年はついにお花見解禁となり、満開の
桜の下で笑顔溢れる花見客の姿を見るにつけ、コロナ前と同じ状態に

戻りつつあることを実感し嬉しく思います。

また日本全国がWBC侍ジャパンの頑張る姿に元気と勇気をもらい、

世界が一つになった感動は記憶に新しいですが、早く戦争が終わり世

界中にこの平和と笑顔が共有できる時が一日も早く来ることを心から

願います。

さて、新年度が始まり新たな気持ちで希望の一歩をスタートさせる4月

です。

ゆしまの郷では、平成２９年度からインドネシアの方をお迎えして今

や総勢14名もの職員の方が日々頑張っておられます。

そんな彼等を支える中谷施設長の初々しい貴重な記事（ゆしまの郷広

報誌第一号掲載 当時介護長）を拝見し、当時から心掛けて下さって

いるこの姿勢こそが私達家族が安心して預けることのできるゆしまの

郷の原点だと確信致しました。

今号では新年度の幸先良い皮切りとしてその記事を紹介させて頂きま

す。


