
ゆしまの郷便り

令和５年３月１日発行
美容院・・・・・・・・・・・・・6日（月）
床屋・・・・・・・・・・・・・中止
音楽療法・・・・・・・・・・・中止
書道・・・・・・・・・・・・・中止
音楽ボランティア・・・・・・・中止
外出レク・・・・・・・・・・・中止
図工クラブ・・・・・・・・・・中止
ひなまつり・・・・・・・・・・・4日（土）

寿司バイキング・・・・・・ 8日（水）2・3階
・・・・・15日（水）4・５・６階

戦国武将物語（愛知）・・・・・・ 11日（土）
誕生日会食・・・・・・・・・・・ 20日（月）
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「2月4日 節分」
節分を行いました。皆様「豆まきは久

しぶり！」「鬼なんかどっか行っちゃえー
等とても元気に声を出し」、楽しそうに
されておりました。今年もゆしまの郷に
福がたくさん来ること間違いなしですね！

梅の優しい香りと春の陽射しに包まれ、季節の移ろいを感じるこの頃ですが、

家族会の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。

コロナ終息までもう一息とは言え、インフルエンザ＝タミフルの様なコロナ用

の特効薬が流通してこそ、安心してコロナ前の生活を取り戻せると思います。

日本も世界各国に追随して国としての制約を緩和・撤廃することとなりました

が、引き続きコロナ対策を取りながらも楽しく笑顔溢れる時間を過ごしたいも

のです。

さて、今月は令和4年度期末を迎えるにあたり、今期家族会で行った活動を

以下ご報告させて頂きます。

【令和４年度の行事報告（令和４年４月１日～令和５年３月３１日）】

（月日） （家族会行事）

４月 ９日（土） ５月節句飾りつけ

６月１１日（土） 家族会総会（郵送・文書による決議）８９名参加

９月１７日（土） 敬老会利用者様へのプレゼント

（サーキュレーター付き扇風機５台・

ヘアードライヤー５台）

１０月 ８日（土） 東京都公園協会から助成金交付の決定通知（５万円）

１１月１９日（土） クリスマスツリーの飾りつけ

１２月２４日（土） ゆしまの郷職員の皆様へのクオカードの

Xmasプレゼント（７８名のカンパ）

１２月２６日（月） お正月飾りつけ

１月１４日（土） 東京都公園協会へ報告書提出

２月１１日（土） ３月節句飾りつけ

（添付写真の様にお雛様がお迎えします）

その他の活動は月１回原則第２土曜日の午後１時から役員会、第１及び第３

水曜日に行っているリサイクル活動、ゆしまの郷建物の周りの植栽管理

を行っております。

２月４日 海鮮丼

２月11日 世界の味

２月20日 誕生日会食

『海鮮丼』！！
ネギトロ・海老・サーモン・イクラ・
厚焼き玉子・大葉がどんぶりにのっ

ていました！！どの食材もとてもおい
しくご利用者から「美味しいよ。」
「刺身はいいねー」と、とても好評で
した。

『世界の味 都南アジア』
ガパオライスでした。ガパオライスは、

タイの料理だという事をご存じでしたか？
私は知らなかったのですが、ＥＰＡの職員
に教えて頂きました。半熟卵焼きが御飯に
絡まり良い香りでとても美味しかったです。

『鮭ちらし寿司』
誕生日会食は、ちらし寿司です！
鮭がとても濃厚で、たまごがフワフワ

でとても美味しかったです。
すまし汁が良く合い、口の中をさっぱり
としてくれます。南瓜も甘くてまた、食
べたい行事食でした。❤

いつもお世話になっております。ご家族様に面会についてのお知らせがございます。
今までご協力いただきありがとうございました。 ４月より面会を再開致しますが、
決まりごとがございますので確認をよろしくお願いいたします。

①平日は午前・午後 各１組ずつ。
土・日・祝日は、午前・午後 各２組ずつとさせて頂きます。

②面会をされた日より、２週間開けてから次回の予約を受けたまります。
※予約制となりますので、親戚の方等と一緒に面会をして下さい。御兄弟など別々
の日に予約をとりたい場合は１回目の面会が終了し、２週間後に
予約をして下さい。

③面会予約は３月２２日10時より受付開始となり、窓口は生活相談員（高野・水藤）
となります。以上になりますが、ご不明点などございましたらお問合せ下さい。
今後とも理解、ご協力をお願い致します。

ご家族様に面会についてのお知らせ


