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美容院 ・・・・・・・・・・・・・・3日(月)
床屋・・・・・・・・・・・・・・・24日(月)
カラオケクラブ【デイルーム】・・・･中止
音楽療法【デイルーム】・・・・・・･8日(土)
書道クラブ【デイルーム】・・・・・22日(土)
日舞・・・・・・・・・・・・・・・25日(火)2階
かちどき・・・・・・・・・・26日(水)全フロア
外出レク・・・・・・・・・・・19日(水)対象者
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月
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5月6・7日 菖蒲湯
菖蒲湯を実施しました。菖蒲の根や葉は、
お風呂に入れる事で、精油成分が溶け出

し血行を良くするので神経痛や肩凝りに

も効果があると言われています。

江戸時代から始まり、現在まで続いてい

る風習はとても素敵ですね！

季節の変わり目ですが、皆様もお身体に

お気を付け下さい。

5月20日誕生日

湯島天神祭

5月11日 世界の味巡り

穴子が大好きです❤ お寿司美味しい❤

美味しいね♪

いっぱい食べるぞー(*^。^*)

どのネタに

し よ う か

家族会より

６月１５日（土）令和元年度の家族会総会を行います。

平成１７年１２月に第1回総会を開催してから早いもので

今回で１５回目を迎えます。今回も多くの皆様のご出席を

いただき、盛会になりますことを願っております。

また、令和元年度の役員も募集しております。（任期１年）
家族会にご協力の気持ちをお持ちの方は、事務窓口（家族会役員）

にお声をお掛け下さい。よろしくお願い致します。

※毎月第２土曜日 午後２：００～３：００の役員会への出席

家族会の目的は以下の通りです。

１）利用者の立場に立ち、利用者の質の向上に向け活動します。

２）施設行事への参加、協力を通して行事を盛り上げ、

利用者と共に楽しみます。

３）利用者と家族、家族相互、家族と職員、及び地域との交流を

図ります。

４）家族が互いに支えあい、利用者と家族の生活を潤いの

あるものとします。

（家族会会則より）

家族会の会員構成は会員，準会員、賛助会員で、約120名余です。

６月の家族会の行事をご紹介致します。

６月８日 （土） 役員会１４：００～１５：００

８階喫茶（カフェテラス８F）

６月８日 （土） ききょうの会（音楽療法）のお世話

６月１５日 （土） ゆしまの郷家族会定期総会

６月２２日 （土） 書道クラブのお手伝い

６月２５日 （火） 花鈴会

（日本舞踊・ハワイアン）のお世話

※６月1日(土)14時～16時まで電気設備点検を行う為、
館内停電となります。
エレベーターや電気関連系は使用できませんので
あらかじめご了承くださいますよう宜しくお願い致します。

誕生日会・・・・・・・・・20日(木)
天ぷら ・・・・・・・・・・5日(水)2・5階
・・・・・・・・・・・・・12日(水)4・6階
・・・・・・・・・・・・・26日(水)3階

炙りサーモン・漬けまぐろ・玉子・穴子・

エビ・マグロ！ お腹いっぱい

美味しいね❤
湯島ではマグロが人気♪

目の前で迫力あり!!

おひねり渡します!!

獅子舞に頭をかじって

もらったよ♪

子供御輿も迫力あり!!


