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６月行事・レク予定

◎カラオケ大会

15日（金）に予定しております。
懐かしい歌を皆さまと一緒に楽
しく歌いたいと思います。是非
楽しみにして下さい。

◎ハーモニカ演奏

21日（木）は坂本先生が来られ
ハーモニカ演奏を披露されます。
懐かしい歌を中心に演奏されま
すので一緒に楽しく歌いましょ
う。

△収穫祭

4月、皆さまと一緒に、ミニトマト
とキュウリを鉢に植えました。夏
の収穫日を目指してこれから皆さ
まと定期的に水を撒くなど世話を
していきます。今後どんな風に育っ
てくれるのか、とても楽しみにし
ておられます。ご期待を！

◎5月の行事

★★フルーチェ作り★★

15日（火）に皆様と一緒に「フルーチェ作
り」が行われました。フルーチェの素に牛
乳を加えて混ぜ合わせ出来上がったものを
冷やした後、皆様が果物を載せて完成です。
初夏に相応しい爽やかな味わいで皆さまと
ても喜ばれていました。

★他にもタンポポコー
ラス、菖蒲湯などがあ
りました。

これからが

楽しみです。


