
美容院・・・・・・・・・・・・・・・･3日(月)
床屋・・・・・・・・・・・・・・・・24日(月)
書道クラブ ・・・・・・・・・・・・・1日(土)
音楽療法【デイルーム】・・・・・・・･8日(土)
カラオケクラブ【デイルーム】・・・・22日(土)
外出レク・・・・・・・・・・・・・・19日(水)
敬老会・・・・・・・・・・・・・・・15日(土)
消防避難訓練・・・・・・・・・・・・22日(土)

世界の味巡り・・・・・・・・・・･8日(土)
誕生日会・・・・・・・・・・・・20日(木)
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ゆしまの郷便り

平成30年9月1日発行

オムライス クッキング

ふるさとの味
九州 地方 誕生日会

オムライス

美味しい！！

３種類から

ソースが選べる

楽しみね

デミグラスソー

スにしてみようか

作りたては、

湯気が出てる

何のソース

にしようかな

アツアツで

美味しい

ゆしまの郷便り(平成３０年９月１日発行) 家族会より

残暑お見舞い申し上げます

年は例年にない猛暑が続いております。お元気でお過ごしでいらっしゃいますか。

地球温暖化が原因と言われておりますので、あらためて私たちの身近でできる

環境問題を真剣に考え、取り組む必要があるように思います。

どうぞ皆様も引き続き体調管理に充分ご留意下さい。

敬老会について

９月１５日（土）にゆしまの郷１階デイル―ムで敬老会が催されます。

家族会から利用者様にコツプ１００個と食事用エプロン１００枚のステキな

プレゼントを用意致しました。毎日使用するため洗浄にも強い丈夫なもの

カラフルな色が食欲を増すお手伝いになればと思い選びました。

皆様のますますのご健康をお祈り致します。

フリーマーケットについて

11月１０日（土）１１時３０分～１６時ゆしまの郷でフリーマーケットが

あります。家族会も参加し、出店することを８月１１日（土）の役員会で

決まりました。９月１日～１０月２７日（水）まで受け付けさせていただきます。

１階に家族会用の箱を用意しましたのでご家庭に眠っている品物が

ありましたらご協力をお願いいたします。

なお、下記の点は除外しますのでよろしくお願い致します。

① 賞味期限を過ぎている食品

② タオル，ソックスなど下着用品は未使用のもの

文京区資源環境部から資源のリサイクル活動の報告がありましたので

ご報告いたします。

家族会の回収量・報奨金（平成３０年１月から６月分）

① 回収量 １、７７６㎏

② 報奨金 １０，６５６円

９月の家族会の行事を紹介致します。

９月８日（土） 役員会１４：００～１５：００

９月８日（土） ききょうの会（音楽療法のお手伝い）のお世話１５：００～

９月２８（土） 花鈴会のお世話
美味しいね♪

オムライス

美味しかった

オムライス食べてお腹いっぱい！

旨い！

旨すぎる

湯島天神にお散歩に
行って来ました！！

お参り

手を清めて

しました
湯島天神に

行って来まーす！！

昔
か
ら

変
わ
ら
な
い

天
神
様
だ
ね
ー
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